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INTRODUCCION

Como parte del proceso de andlisis de situacién de salud mental se considera eventos
prioritarios la conducta suicida, frastorno mental consumo de Sustancias Psicoactivas/
alcohol, y violencia de género es por ello que se presenta por medio de este informe la
situacion que se estd presentando en el departamento del Putumayo corte TERCER
trimestre, semana epidemioldgica 32 del ano 2019.

A pesar que los problemas de salud mental presentan alta prevalencia, impacto
econdmico, estigmatizacion, discriminacién, y exclusién en la sociedad, en muchos casos
han pasado desapercibidos en su vigilancia, volviéndolos ademds un grupo de
vulnerabilidad ante la sociedad; la organizacidén Mundial de la salud (OMS) estima que 151
millones de personas son victimas de depresidn y 26 millones de esquizofrenia; 125 millones
de personas estdn afectadas por trastornos relacionados con el consumo de alcohol.
Cerca de 40 millones de personas padecen epilepsia y 24 millones tienen Alzheimer y otras
demencias. Alrededor de 844 mil personas mueren por suicidio todos los anos, y que
alrededor de una de cada tres (35%) mujeres en el mundo han sufrido violencia fisica y/o
sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algin momento de su vida.

En Colombia, ni en el departamento del Putumayo no se encuentran estudios recientes
que expongan el perfil de salud mental, por lo que para los registros de sistemas de
informacion disponibles para el departamento del Putumayo , son SIVIGILA y RIPS como
la Unica fuente de consulta y, pese a sus limitaciones, permiten contar con una estimacién
de la magnitud de tales eventos, datos analizados por el Observatorio de Salud Mental del
departamento el cual pretende actualizar en el departamento del Putumayo sobre los
eventos de interés en salud mental agqui nombrados con relacion a sexo, edad,
desagregacion por municipios y demds.

Con esta direccién se continla con el seguimiento al trabagjo del Observatorio
Departamental de Salud Mental del Departamento del Putumayo de la dimensién
convivencia social y salud mental del drea de prioridades, para seguir contribuyendo al
conocimiento de los eventos en Salud Mental y salud sexual y reproductiva.

Lo datos aqui evidenciados son extraidos de la base de datos de SIVIGILA- Putumayo del
ano 2019, la cual tiene como base la ficha 875, 365, 356 y RIPS segundo trimestre del ano
2019, del instituto nacional de salud, corresponden a la fichas de Violencia de Género,
intoxicaciones e intento de suicido y por parte de RIPS el andlisis de trastornos mentales
cabe mencionar que los datos estadisticos aqui reportados no constituyen la realidad
completa de los eventos, pues pueden presentan un subregistro de la informacién; de igual
forma el andlisis de estos eventos permite visualizar la situacién en salud del departamento
del Putumayo y de esta manera aportar herramientas tipo epidemioldgico para buscar
alternativas que permitan disminuir estos eventos y promover los derechos humanos.
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1. CARACTERIZACION DE LOS CONTEXTOS TERRITORIAL Y DEMOGRAFICO

1.1 CONTEXTO TERRITORIAL
1.1.1 Localizacién

El Departamento del Putumayo se encuentra ubicado al sur de pais, pertenece a la
Amazonia Colombiana, con una extension de 25,282 KM? representa el 2,26% del territorio
Nacional. Su territorio se extiende desde el pie de la cordillera oriental al occidente hasta la
llanura amazdnica al oriente, entre los rios San Miguel y Putumayo al sur, el Cascabel al norte
y el Caquetd al nororiente. Cuenta con tres regiones geogrdficas que registran todos los
pisos térmicos, conocidas como Alta, Media y Bajo Putumayo.

1.1.2 Limites

El departamento limita al norte con el Departamento del Cauca en una longitud de 146
kilbmetros; al este con los departamentos de Caquetd y Amazonas con una longitud de 57
Km; al sur con las Republicas del Ecuador y Perl con una extension de 81 Km y al oriente
con el departamento de Narifio con una longitud de 50 kildmetros.

Mapa 1 Divisidén politica administrativa y limites, Departamento del Putumayo, 2018

caaueTh

AMAZONAS

Fuente: Andilisis Situacion en Salud -ASIS Putumayo 2015

De acuerdo con el Plan de Ordenamiento Territorial, el Departamento se divide en tres
subregiones, teniendo en cuenta las caracteristicas geogrdficas: Andina, Piedemonte vy
Llanura Amazonica.

Cra 4 #8-26 B. José Maria Hernandez, Cédigo Postal: 860001
Conmutador (+578) 4206600 Ext 125 = Fax: 4295196 = Pagina web: saludputumayo.gov.co=

7



<*) S
‘Hﬁn ERVATORIO N~ /4 Trér:s-f:rr:\ér
8 = g
SALUD MENTAL eyl il
PUTUMAYO el PUTUMAYO

La Subregion Andina limita con el Departamento de Narino. También se denomina Valle de
Sibundoy, por constituir un Valle rodeado de estructuras montanosas; la conforman los
Municipios de Santiago, Colén, Sibundoy y San Francisco. Es una regién montanosa con
alturas que superan los 4.000 msnm, con clima frio y de pdramo. Subregién Piedemonte:
Presenta alturas hasta de 590 msnm y temperatura promedio de 25°C; es un drea rica en
petréleo. Estd conformada por siete (07) Municipios: Mocoa, Villagarzén, Puerto Guzmdn,
Puerto Caicedo, Orito, Valle del Guamuéz y San Miguel. Subregién Lianura Amazdnica: Esta
subregién es plana, cubierta de selva, con alturas hasta los 260 msnm y temperaturas que
fluctUan entre los 27 y los 30°C, la conforman los Municipios de Puerto Asis y Puerto
Leguizamo.

De acuerdo a la proyeccién DANE, el Departamento del Putumayo cuenta con 363.967
habitantes para el afo 2019, distribuidos en el drea urbana con 183.189 habitantes (50.33%)
y el drea rural con 180.778 (49.67%), teniendo mayor la proporcién poblacional para el
drea urbana. En la Tabla 1 se presenta la distribucion por zonas y municipios

Tabla 1. Distribucién de Poblacién Municipal por Area - 2019

Cabecera Porcentaje Resto Porcentaje Total Porcentaje

Municipal Municipal
Mocoa 38.152 83,69% 7.437 16,31% | 45.589 100%
Colén 3.452 60,55% 2.249 39,45% 5.701 100%
Orito 26.893 46,55% 30.881 53,45% | 57.774 100%
Puerto

0, 0, 0,
Asis 35.630 56.50% 57437 | 4350% | 43067 100%
Puerto
Caicedo 5.460 36,93% 9.324  9307% 14784 100%
Puerto
Guzmén 5.213 21,40% 19.142 78,60% 24.355 100%
Leguizamo 9.946 64,71% 5.425 35,29% | 15.371 100%
Sibundoy 10.612 73,27% 3.871 26,73% | 14.483 100%
San
Francisco 4.308 SiElfEg 2.919 e 7.227 e
San Miguel 6.355 21,93% 22.627 78,07% | 28.982 100%
Santiago 4.675 42,93% 6.215 57,07% | 10.890 100%
Valle del
0, 0, 0,

Guamuez 20.957 38,64% 33.280 61,36% 54.237 100%
Villagarzon 11.536 53,64% 9.971 46,36% @ 21.507 100%

Fuente: Proyeccion DANE Censo 2005

1.1.3 Hidrogrdfia

El Departamento estd localizado en la cuenca Amazdnica, que comprende la hoya de los
rios Putumayo y Caquetd; estos rios bordean gran parte de su territorio paralelamente, en
direccién de occidente a oriente, al norte por el rio Caquetd y gran extension del limite sur
oriental por el rio Putumayo. Este Ultimo tiene una longitud de 1,600 kildmetros y un caudal
promedio de 500 metros cUbicos por segundo. Nace en el nudo de los Pastos y es
navegable desde Puerto Asis.
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El rio Putumayo es el rey de la region, con una amplia red de tributarios que vienen desde
todos los rincones del departamento. Entre los principales rios se pueden mencionar:

e El Guamuéz, que nace en la Laguna de la Cocha (Narifo)

e ElPinuna

e ElCaquetd, que hace de limite norte con los departamentos del Cauca y Caquetd,
y es otra arteria vital de la red fluvial de la amazonia

e ElRio San Miguel.

Aparte de estos, también banan sus tierras los rios Mecayd, Yurilla, Caucayd, Sencellg,
Sabilla, Orito, Mulato, Rumiyaco, Mocoa, Pinuna Blanco, Pinuna Negro, Quebrada El
Afilador, y numerosas corrientes menores.

1.1.4 Clima

En la regidn del piedemonte, con el aumento de la altitud, las precipitaciones inicialmente
aumentan hasta llegar a su dptimo pluviométrico entre los 2,300 y 3,500 mm, para luego
descender rdpidamente. La llanura se caracteriza por las altas temperaturas superiores a
los 27 °C, con una precipitacion promedio anual de 3,900 mm. Sus tierras se distribuyen en
los pisos térmicos cdlido, templado y bioclimdtico pdramo. En el Departamento se
encuentran el Parque nacional natural La Paya y las reservas indigenas de Afilador, Santa
Rosa del Guamuéz, Santa Rosa de Sucumbios y Yarinal San Marcelino!

1.1.5 Estructura demogrdfica

El Departamento del Putumayo muestra una pirdmide poblacional de tipo progresiva que
representa una poblacién con alto rango de fertilidad fruto de una alta tasa de natalidad
,mortalidad muy alta, la cual permite evidenciar una proporcién baja de adultos mayores
; también se puede observar un mayor nimero de poblacidén joven, el cual va
disminuyendo sucesivamente al avanzar hacia los grupos de edad mayores, en cuanto a
los grupos de edad econdmicamente activa son menores que la poblacidn que se
encuentran dentro del rango de edad hasta los 19 anos ( poblacion joven), los cuales son
los anos mds productivos que permiten el progreso de la poblacién. Grafica 1.

Es de resaltar que en este tiempo el Departamento del Putumayo se encuentra en una
ventaja demogrdfica importante, porque se tiene bastante la poblacién joven y eso se ve
reflejado en la base ancha de la pirdmide poblacional del departamento; con el tiempo
estas personas pasardn a ser parte del grupo de poblacién potencialmente productivas
disminuyendo en tal sentido las personas potencialmente dependientes.

! http //www saludputumayo gOV. co/lmages/documentos/calldad/documento REDPUTUMAYO pdf
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Grdfica 1. Pirdmide poblacional del departamento del Putumayo 2019.
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Fuente: Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE) Censo 2005

2. MARCO TEORICO

Colombia cuenta con politicas y normas, con las cuales pretende regular, mitigar, prevenir
y tratar, todas aquellas personas que de una u ofra manera se encuentra afectada por
algun causal que afecte su salud mental en cuanto a la Legislacion nacional de Salud
mental se encuentra lo siguiente:

LEY 1616 DEL 21 DE ENERO DE 2013

El objeto de la presente leyes garantizar el ejercicio pleno del Derecho a la Salud Mental a
la poblacién colombiana, priorizando a los nifios, las ninas y adolescentes, mediante la
promocién de la salud y la prevencion del trastorno mental, la Atencién Integral e Integrada
en Salud Mental en el dmbito del Sistema General de Seguridad Social en Salud.

De igual forma se establecen los criterios de politica para la reformulacion, implementacion
y evaluacion de la Politica PUblica Nacional de Salud Mental, con base en los enfoques de
derechos, territorial y poblacional por etapa del ciclo vital.
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PLAN NACIONAL PARA LA PROMOCION DE LA SALUD, LA PREVENCION Y LA ATENCION DEL
CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS 2014-2021.

El Plan Nacional para la Promocién de la Salud, la Prevencion y la Atencion del Consumo
de Sustancias Psicoactivas, pretende por medio de un frabajo mancomunado con los
diferentes sectores la disminucién del consumo de drogas y su impacto en la Poblaciéon
Colombiana.

En este plan se plantea como definicién de salud puUblica la utilizada en la Ley 1122 de
2007 la salud publica estd constituida por un conjunto de politicas que busca garantizar de
manera integrada, la salud de la poblacién por medio de acciones dirigidas tanto de
manera individual como colectiva ya que sus resultados se constituyen en indicadores de
las condiciones de vida, bienestar y desarrollo.

Dichas acciones se realizardn bajo la rectoria del Estado y deberdn promover la
participacion responsable de todos los sectores de la comunidad.

LEY 1566 DEL 2012 — EL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS, UN ASUNTO DE SALUD
PUBLICA

Por la cual se dictan normas para garantizar la atencidn integral a personas que consumen
sustancias psicoactivas y se crea el premio nacional “enfidad comprometida con la
prevencion del consumo, abuso y adiccion a sustancias” psicoactivas., ley que pretende la
comprension por parte de la poblacidén Colombiana que el consumo de SPA es un
fendmeno social y por lo tanto requiere de un compromiso social de todos los actores para
la superaciéon de la exclusion social.

LEY 1414 DE 2010 DE EPILEPSIA

Por la cual se establecen medidas especiales de proteccidn para las personas que
padecen epilepsia, se dictan los principios y lineamientos para su atencién integral

* Politica publica de atencién integral
e Derechos y deberes del paciente con epilepsia
* Vigilancia y control.

Derechos Y Deberes De Los Pacientes

No discriminacion, derecho al frabagjo y la educacién, educacidn, asociacion,
participacion, afiliacién al SGSS.
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NORMATIVIDAD VIOLENCIA DE GENERO

De acuerdo con el articulo No. 2 de la Ley 1257 de 2008, violencia contra la mujer se
entiende como cualquier accién u omision que puede generar muerte, dano o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico, econdmico o patrimonial por su condicidn de mujer, asi como
las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, bien sea
gue se presente en el dmbito pUblico o privado.

Las violencias de género y sexual son una violacion de derechos humanos que afectan la
vida, la salud fisica, mental y social, la integridad, libertad e igualdad, entre otros. De iguall
manerad, son una problemdtica de salud puUblica por las afectaciones en la salud de las
victimas directas, sus familias y la sociedad en general, y por su magnitud, es decir, la gran
cantidad de poblacién afectada, principalmente las mujeres, ninas, ninos y adolescente.

Resolucidon 459 de 2012

“Por medio de la cual se expiden normas para la prevencion de violencia sexual y atencion
integral de ninos, ninas y adolescentes abusados sexualmente™

Las violencias basadas en el género pueden clasificarse de diversas formas teniendo en
cuenta, entre otros, tipologias de la agresién, caracteristicas de la victima, el dmbito publico
o privado donde ocurren, la relacién entre el agresor y la victima vy la tipificacién en el
ordenamiento juridico nacional.

a. Violencia Infrafamiliar: Toda persona que dentro de su contexto familiar sea
victima de dano fisico o siquico, amenaza, agravio, ofensa o cualquier otra forma
de agresién por parte de otro miembro del grupo familiar.

Violencia contra la Mujer: Cualquier accidn u omisidén, que le cause muerte, dano o
sufrimiento fisico, sexual, psicolégico, econdmico o patrimonial por su condicidon de
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccidon o la privacidon arbitraria
de la libertad, bien sea que se presente en el dmbito publico o en el privado .
Violencia sexual: Toda accién consistente en obligar a una persona a tener
contacto fisico o verbal de tipo sexual o a participar en otras interacciones sexuales
mediante el uso de fuerza, intimidacioén, coercién, chantaje, soborno, manipulacion,
amenaza o cualguier ofro mecanismo que anule o limite la voluntad personal.
Igualmente, se considerard dano o sufrimiento sexual el hecho de que la persona
agresora obligue a la agredida a realizar alguno de estos actos con terceras
personas.

=

gl

|2

Violencia fisica: Es la violencia que ocasiona riesgo o disminucion de la integridad
corporal. Dentro de este tipo de violencia se incluyen las golpizas, empujones,
bofetadas, intento de asfixiar, cortadas, quemaduras, heridas con proyectil balear,
O usar armas, agresiones con dcidos, dlcalis o sustancias corrosivas , privacién de las
necesidades bdsicas reflejadas en dano fisico o cualquier otro acto que dé lugar a
dolor, molestias o lesiones.
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Violencia Psicolégica: Accidon u omision destinada a degradar o controlar las
acciones, comportamientos, creencias y decisiones de otras personas por medio del
abuso del poder, de intimidacién, manipulacién, amenaza, directa o indirecta,
humillacién, , amenazas de violencia fisica o sexual, aislamiento forzoso o cualquier
ofra conducta que implique un perjuicio en la salud psicolégica, la
autodeterminacion o el desarrollo personal.

Negligencia o abandono: Son acciones u omisiones realizadas por parte de quienes
son responsables del cuidado de ninos, ninas, adolescentes, personas mayores o
personas con discapacidad cuando no atienden ni satisfacen sus necesidades
bdsicas, como: fisicas, psicoldgicas, Intelectuales, las cuales incluyen entre otras,
Tales como: salud, proteccidon, educacidén, nutricidn, recreacién, soporte
emocional, higiene.

El _abuso sexual: fiene que ver con el aprovechamiento del agresor, de
circunstancias que le dan ventaja frente a la victima, aprovechdndose de una
situacion de vulnerabilidad pre-existente en la victima, puede ser del orden de la
“superioridad manifiesta” o las relaciones de autoridad dadas por la edad (adulto
agresor, victima menor de 14 anos); poder o autoridad (Jefe, maestro, médico,
sacerdote, pastor, funcionario publico, militar, policia, etc.); por la condicién de
discapacidad (discapacidad fisica, psicoldgica o cognitiva de la victima). También
en el abuso sexual el agresor no utiliza ningun medio para someter a la victima, sino
gue ésta ya se encuentra en una condicidn de inconsciencia o incapacidad
preexistente (Por ejemplo, cuando una mujer se emborracha por si misma o se
encuentre drogada o ha sufrido un desmayo o tiene una condicidn de inferioridad
psicolégica frente a la posicidn y conocimiento del agresor, entre otras).

Acoso Sexual: El que en beneficio suyo o de un tercero y valiéndose de su
superioridad manifiesta o relaciones de autoridad o de poder, edad, sexo, posicion
laboral, social, familiar o econdmica, acose, persiga, hostigue o asedie fisica o
verbalmente, con fines sexuales no consentidos, a ofra persona.

Violacién: Se cambid por Asalto sexual: Es una forma de violencia sexual en la que
el agresor, conocido o desconocido, utiliza la violencia fisica, la fuerza o la amenaza
de usarla para hacerle dano a su integridad fisica o Psicolégica o a la de un familiar
como mecanismo impositivo que se da con penetracion.

Acto sexual violento: Al igual que en la violacidn, se somete a la victima bajo fuerza
o0 amenaza, a todo tipo de tocamientos/manoseos de cardcter sexual, que no
implican penetracién.

Explotacion Sexual de NNA: Es cuando un nifo, nina o adolescente es utilizado con
fines sexuales por otra persona, recibiendo la victima o un tercero pago en dinero o
especie. En la explotacidn sexual de nifios, ninas y adolescentes existen diferentes
modalidades entfre las que se encuentran: proxenetismo con menor de edad,
demanda (cliente) de explotacién sexual comercial con persona menor de 18 afos
de edad, pornografia con personas menores de 18 anos, y turismo sexual.

La Trata de personas en explotacion sexual: se presenta cuando la victima es

desorrcngo del Iugor donde vive y explo’rodo sexualmente. El desorrcugo puede ser
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cruzando las fronteras nacionales o dentro del mismo pais o ciudad. Entre las formas
de explotaciéon sexual se encuentran: matrimonio servil, turismo sexual, la
explotacion de la prostitucion ajena u otras de explotacién sexual.

Violencia sexual en el conflicto armado: Son aquellas violencias sexuales que se
comenten contra la poblacién civil; quienes no participan en las hostilidades y los
civiles en poder de la parte adversa; combatientes que se encuentran heridos,
enfermos, ndufragos fuera de combate, o que hayan depuesto las armas por
captura, rendicién o causas andlogas; personal sanitario o religioso; periodistas en
misidén o corresponsales de guerra acreditados.2

3

2 protocolo De VlgllanC|a En Salud Publlca V|0|enC|a De Genero 2015. Instituto NaC|onaI de Salud Pag 3-4-5
B R e S B e T B B e e R e S 2 SRS B B S S B 2 L
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3. TRASTORNO MENTAL

En el periodo de enero a junio 2019, segun informacién recopilada de la fuente del
Observatorio de Salud Mental, con registro de IPS privadas y publicas del departamento del
Putumayo se han registrado 1508 casos de trastornos mentales relacionados con depresion,
ansiedad, trastorno psicdtico, esquizofrenia, trastorno bipolar, trastorno desarrollo, trastorno
de conducta (desatencién - hiperactividad-impulsividad), demencia, trastorno por uso de
sustancias psicoactivas, epilepsia y relacionados; trastornos que fueron priorizados por la
guia MHGAP guias de atencidén de trastornos mentales, segin municipio se encontré que
Mocoa se prestaron 332 casos, Puerto Asis con 195 casos, Valle del Guamuez con 145 casos,
Colon y Sibundoy con 137 casos para cada uno, Orito con 134, Villagarzdén con 88 casos,
San Miguel con 79 casos, Santiago con 69 casos, San Francisco con 57 casos, Puerto
Guzmdn con 51 casos, Puerto Leguizamo 43 casos, Puerto Caicedo con 41 casos. Grafica
N° 1

Grdfica 2.Trastornos mentales segun municipio. Departamento del Putumayo 2019

EIEIEI:I:I]—l—I—I—I—

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte junio -Afo 2019.

Tabla 2. Trastornos mentales segun sexo. Corte junio. Departamento del Putumayo 2019.

Trastorno Mental Mujeres Hombres Total general %

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION 205 82 287 19%
ESQUIZOFRENIA 118 159 277  18%
TRASTORNO DE ANSIEDAD 162 114 276  18%
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Trastorno Mental Mujeres Hombres Total general %

TRANSTORNO DEPRESIVO MODERADO 117 54 171 11%
TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR 94 61 155 10%
TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE 93 21 114 8%
TRASTORNO DEPRESIVO LEVE 80 27 107 7%
DEMENCIA 29 21 50 3%
TRASTORNO DEPRESIVO GRAVE 29 13 42 3%
PSICOSIS 6 19 25 2%
OTROS TRASTORNOS FOBICOS DE ANSIEDAD 2 2 4 0%
Total general 935 573 1508 100%

Fuente: Observatorio de Salud Mental). Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte Junio -Afo 2019.

Al revisar los trastornos mentales presentados en el departamento segin sexo se encontrd
lo siguiente; con mayor proporciéon trastorno mixto de ansiedad y depresidon con 19% (287
casos), esquizofrenia con 18% (277 casos), trastorno y ansiedad con 18% (276 casos),
trastorno depresivo moderado con 11% (171 casos), trastorno afectivo bipolar con 10% (155
casos), frastorno depresivo recurrente con 8% (114 casos), trastorno depresivo leve con 7%
( 114 casos ), demencia con 3% ( 50 casos ), frastorno depresivo leve con 3% ( 42 casos),
psicosis con 2% ( 25 casos),tabla 1.

En cuanto al rango de edad, los grupos de mayor prevalencia fueron 15-19 anos de edad
con 13 % (194 casos), 20-24 anos de edad, 25-29 anos de edad, y de 30-34 anos de edad
con 9% para cada grupo etareo (129casos), encontrdndose que de 10 a 14 aios un 8% (
120 casos). Los demds rangos de edad estdn relacionados en tabla 2.

Tabla 3. Trastornos mentales segun sexo. Corte junio. Departamento del Putumayo 2019.

Rango edad Mujeres Hombres Total general %

0-4 1 2 3 0%
5-9 8 13 21 1%
10-14 72 48 120 8%
15-19 119 75 194 13%
20-24 63 66 129 9%
25-29 71 58 129 9%
30-34 69 60 129 9%
35-39 81 40 121 8%
40-44 70 31 101 7%
45-49 74 31 105 7%
50-54 87 32 119 8%
55-59 57 24 81 5%
60-64 45 30 75 5%
65-69 50 18 68 5%
70-74 31 18 49 3%
75-79 18 9 27 2%
80-84 11 9 20 1%
85-89 4 8 12 1%
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Rango edad Mujeres Hombres Total general %

90-95 4 1 5 0%

Total general 35 573 1508 100%

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte Mayo -Ano 2019.
Al revisar los trastornos mentales con mayor nUmero de casos segun rango de edad se

evidencio lo siguiente:

Tabla 4. Trastornos mentales segin los rangos de edad de mayor prevalencia. Corte junio.
Departamento del Putumayo 2019.

TRASTORNO MENTAL RANGO EDAD CAsOs
Demencia 75-79 -
Esquizofrenia 30-34 -
Oftros trastornos fobicos de ansiedad 40-44 -
Psicosis 15-19 6
Trastorno depresivo moderado 15-19 -
Trastorno depresivo grave 10-14 e
Trastorno afectivo bipolar 20-24 -
Trastorno de ansiedad 15-19 -
Trastorno depresivo leve 10-14 19
Trastorno depresivo recurrente 15-19 -
Trastorno mixto de ansiedad y depresion 50-54 s

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte. Octubre .Afo 2018.

Se encontré que demencia el grupo de edad con mayor nUmero de casos reportados fue
de 75-79 anos de edad con 9 caos, esquizofrenia de 30-34 anos con 40 casos, otros
trastornos fébicos de ansiedad de 40-44 anos con 2 casos, psicosis del5-19 anos con 6
casos, frastorno depresivo moderado con 15-19 anos con 46 casos, frastorno depresivo
grave con 10-14 anos con 9 casos, frastorno afectivo bipolar con 20-24 anos con 24 casos,
frastorno de ansiedad de 15-19 con 38 trastorno depresivo leve de 10-14 anos con 19
casos, frastorno depresivo recurrente de 15-19 con 26 trastorno mixto de ansiedad vy
depresidn de 50-54 con 35 casos. Tabla 3.

Tabla 5. Trastornos mentales segun EAPB. Corte junio. Departamento del Putumayo 2019.

EAPB Mujeres Hombres Total general %

Sin informacién 41 22 63 4%
AIC 101 64 165 11%
Asmetsalud 4 3 7 0%
Emssanar 541 325 866 57%
Confamiliar 1 2 3 0%
Coomeva E.P.S. S.A. 1 1 0%
Coopsagar LTDA 1 1 0%

Direccidon Departamental de salud Putumayo 8 5 13 1%
o e ber e e e bee =i ESRe s B e SR
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EAPB Mujeres Hombres Total general %

Mallamas 84 43 127 8%
EPS Servicio Occidental de Salud S.A. - EPS-S.0.S. S.A. 1 1 0%
Magisterio 66 30 96 6%
fuerzas Militares 2 11 13 1%
previsora compaiiia seguros 1 1 0%
Medimas 47 27 74 5%
Nueva Eps 32 26 58 4%
Policia Nacional 5 12 17 1%
SuSalud EPS 1 1 2 0%
Total general 935 573 1508 100%

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte. JUNIO .ARo 2019.

Al observar los casos con frastornos mentales segun EAPB a la cual se encuentran afiliados,
se puede decir que EMSSANAR en la EAPB con mayor niUmero de dfiliados con 866 (57%).
seguido de AIC con 165 casos (11.18%), AIC con 55 casos (8.54%) los demds casos
relacionados se encuentran en la tabla 4.

3.1 SEGUIMIENTO CASOS TRASTORNOS MENTALES POR SALUD MENTAL.

Al redlizar correlacién y revision de las bases en relacién al seguimiento por parte de salud
mental con corte julio se encontrd lo siguiente:

1017 casos de trastornos mentales en programa

Colon 87 casos 65 casos con seguimiento
Mocoa 125 casos 3 casos con seguimiento
Leguizamo 15 casos 2 casos con seguimiento
San miguel 45 casos 7 casos con seguimiento
Valle del Guamuez 152 casos 66 casos con seguimiento
Puerto Asis 275 casos 72 casos con seguimiento
Orito 133 casos 105 casos con seguimiento
Villagarzén 41casos 41 casos con seguimiento
Puerto Guzman 65 casos 65 con seguimiento

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte julio. Aho 2019.

s rey Deekiee s
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4. TRASTORNO MENTALY DE COMPORTAMIENTO DEBIDO AL USO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

41 CONSUMO DE ALCOHOL / SUSTANCIAS SPICOACTIVAS EN EL
DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO.

Los frastorno mentales y de comportamiento debido al uso de sustancias psicoactivas se
encontraron 179 casos, segun las bases de datos del observatorio de salud mental del
departamento del Putumayo; evidencidndose que los hombres presentan un 78%
(143casos), mujeres con 20% (37 casos). Mapa 1.

Mapa 2. Trastorno mental y de comportamiento debido al uso de sustancias psicoactivas.
Corte junio. Departamento del Putumayo 2019

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte junio . Aho 2019.

En cuanto al rango de edad, se encontrd que los de mayor prevalencia se encontraron de
15-19 anos con 35% (n=62), 20-24 anos con 24%(n=43)10-14 anos con 11% (n=20). Los demds
rangos de edad se encuentran la tabla nUmero 5.

Tabla é. Trastornos mentales y de comportamiento asociado al uso de sustancia psicoactiva
segun sexo y rango de edad. Corte junio. Departamento del Putumayo 2019

Hombres % Total general %
1 1%
9 5% 20 11%
14 8% 62 35%
6 3% 43 24%
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Hombres % Total general %

2 1% 16 9%

2 1% 18 10%
0% 5 3%

2 1% 6 3%

1 1% 3 2%
0% 1 1%
0% 1 1%

1 1% 2 1%

37 21% 178 100%

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte junio. Afo 2019.

4.2 SEGUIMIENTO CASOS CONSUMO DE SPA POR SALUD MENTAL.

Al realizar correlacién y revisidén de las bases en relacion al seguimiento por parte de salud
mental con corte julio se encontrd lo siguiente:

123 casos en bases de datos de trastornos mentales

MUNICIPIO RELACIONADOS SEGUIMIENTO POR SALUD
EN PROGRAMA MENTAL

Colon 17 casos 17 casos con seguimiento
Mocoa 49 casos 1 casos con seguimiento
Leguizamo 1 casos 0 casos con seguimiento
San miguel 4 casos 0 casos con seguimiento
Valle del Guamuez 13 casos 6 casos con seguimiento
Puerto Asis 25 casos 4 casos con seguimiento
Orito 3 casos 2 casos con seguimiento
Villagarzén 8 casos 8 casos con seguimiento
Puerto Guzman 2 casos 2 con seguimiento

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte julio. Ao 2019.

5. CONDUCTA SUICIDA, PUTUMAYO 2019

5.1 CONDUCTA SUICIDA SEGUN MUNICIPIO DE RESIDENCIA

En el presente ano segun informacién recopilada de fuentes como: SIVIGILA y Observatorio
de Salud Mental (con corte semana epidemioldgica 32 del ano 2019) con registro de las
siguientes IPSs del departamento: E.S.E Hospital San Gabriel Arcdngel, E.S.E Hospital José
Maria Herndndez, E.S.E Hospital Local De Puerto Asis, E.S.E Hospital Fronterizo La Dorada, E.S.E
Hospital Pio Xll, Ese Hospital Orito, E.S.E Hospital Sagrado Corazén De Jesus, E.S.E Hospital
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Maria Angelines, Ese Hospital Alcides Jiménez, Hospital Naval ARC Leguizamo, se obtuvo la
siguiente informacién en relacién a intencionalidad suicida: 225 Casos con conducta
suicida; en relacion a los Municipio de residencia, se encontrd lo siguiente: Puerto Asis
40casos, Mocoa 40 casos, Orito 29 casos, Valle del Guamuéz 21 casos, Puerto Leguizamo
20 casos, Villagarzén 19 casos, Puerto Caicedo 14 casos, Sibundoy 11 casos y Puerto
Guzmdn 10 casos cada uno, Santiago 9, San Miguel 7 casos, Colon 3 casos. Ver mapa 2.

Mapa 3. Intento de suicidio segun municipio de residencia. Corte semana 32.
Departamento del Putumayo 2019.

Putum ayo

Sibunday CASOS DE INTENTO SUIIDA SEMAN /2 DE
o> <> o

Colén MoceE

San Francisco
Puerto Caicedo

Puerto
Leguizamo

Miguel o @

225 Putumayo
8 Casos ofros Departamentos

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secretaria De Salud Departamental — Putumayo.
Corte semana 32 . Ao 2019.

Al evaluar la tasa de incidencia segin municipio de residencia del departamento del
Putumayo se encontré:

Que en el municipio de Puerto Leguizamo a la fecha se ha presentado 130.1 casos por
100.000 habitantes, Puerto Caicedo con 94.1 casos por 100.000 habitantes, Villagarzén con
88.3 casos por 100.000 habitantes Sibundoy con 41.4 casos por 10.000 habitantes, Mocoa
con 87.7 casos por 100.000 habitantes, Santiago con 82.6 casos por 100.000 habitantes,
Sibundoy con 76.0 casos por 100.000 habitantes, Puerto Asis con 63.4 casos por 100.000
habitantes, municipios que se encuenfran por encima de la tasa de incidencia del
departamento del Putumayo, los municipios que se encuenfran por debajo de la tasa de
incidencia del departamento se encuentran, colon con 52.6 casos por 100.000 habitantes,
Orito 50.2 casos por 100.000 habitantes, Puerto Guzmdn 41.1 casos por 100.000 habitantes,
Valle del Guamuéz con 38.7 casos por 100.000 habitantes, San Francisco con 27.7 casos
por 100.000 habitantes, San Miguel 24.2 casos por 100.000 habitantes como lo muestra la
grafica Numero 2.
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Grafica 3 Distribucion de tasas de incidencia casos de conducta suicida segun municipio,
de residencia. Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental —
Putumayo. Corte semana 32. Aho 2019

52 COMPORTAMIENTO DEMOGRAFICO Y SOCIAL DE CONDUCTA SUICIDA
DEL DEPARTAMENTO

5.2.1 CONDUCTA SUICIDA SEGUN GRUPO DE EDAD RANGO DE EDAD Y
SEXO DE LA VICTIMA.

Para corte semana 32, se evidencia que las mujeres presentan mds casos de intentos suicida
que los hombres; evidencidndose lo siguiente: mujeres 129 casos para un equivalente de
55.4%en mujeres y en hombres 104 casos para un equivalente de 44.6%

Con respecto al grupo de edad, y segin sexo, los grupos etarios donde mds casos se
presentaron fueron 10-14 a 20-24 anos de edad, tanto para hombres como para mujeres;

Al evaluar los tres rangos de edad de las mujeres que mds se presentaron casos fueron: 10-
14 anos con 30 casos (12.9%), de 15-19 anos de edad con unos 46 casos (19.7%), de 20 -24
anos de edad con 19 casos (8.2%).

En relacién a los hombres, el rango de edad de mayor nimero de casos fueron de: 10-14
anos con 35 casos (15 %) 15-19 anos de edad con 78 casos (33.5%), de 20-24 anos con 46
casos (19.7%). Ver tabla Numero 7.

Tabla 7. Conducta suicida segun grupo de edad rango de edad y sexo de la victima. Corte
semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

e e o
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TOTAL
GENERAL %
30 12,9% 5 2,1% 35 15,0%
46 19,7% 32 13,7% 78 33,5%
19 8,2% 27 11,6% 46 19,7%
14 6,0% 12 5,2% 26 11,2%
7 3,0% 13 5,6% 20 8,6%
4 1,7% 4 1,7% 8 3,4%
6 2,6% 5 2,1% 11 4,7%
1 0,4% 2 0,9% 3 1,3%
1 0,4% 0,0% 1 0,4%
0,0% 1 0,4% 1 0,4%
0,0% 1 0,4% 1 0,4%
0,0% 1 0,4% 1 0,4%
1 0,4% 0,0% 1 0,4%
0,0% 1 0,4% 1 0,4%
129 55,4% 104 44,6% 233 100,0%

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental
— Putumayo. Corte semana 32 . Aho 2019.

De los 233 casos reportados el 71.24% ( hombres n= 75, mujeres n=91) no tuvieron intentos
previos, el 10.7% tuvieron 1 intentos previos (hombres n=12, mujeres n=13) ), el 9.4% tuvieron
2 intentos previos (mujeres n=13- hombres n=9), 3 intentos previos con 4.7% (hombres n=7y
mujeres n=4), 2.15% tuvieron 4 intentos previos (mujeres n=4 y hombres n=1) como lo muestra
la grdfica nimero 3.

Grdfica 4. Distribucion de intentos de suicidio segun sexo. Corte semana 32 .Departamento
del Putumayo 2019.

sin Intentos previos Un Intento Previo Dos intentos Tres Intentos Cuatro intentos Sin informacién
previos previos previos

——

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental -
Putumayo. Corte semana 32. Aho 2019.
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5.2.2 DISTRIBUCION DE CASOS DE CONDUCTA SUICIDA SEGUN
PERTENCIA ETNICA - SEXO

Los casos de intencionalidad suicida en relacién con la pertenecia étnica y EAPB en los
cuales se encuentran afiliados se encontrd lo siguiente:

Indigenas: 24 casos, de las cuales son 13 mujeres y 11 hombres, en relacion ala aseguradora
a la cual se encuentran dfiliados, AIC fue la aseguradora con mds casos relacionados,
presentdndose 11 casos, Mallamas con 6 casos, Emssanar con 3 casos,

ROM: 2 casos, 1 caso para Emssanary 1 caso para AlC.
Afrocolombiano: 2 casos, Emssanar 1 caso, Salud Vida 1 caso.

Oftro: 205 casos, de los cuales 115 casos son mujeres, y 90 casos son hombres, en relacién
a la aseguradora se encontrd, 104 casos para Emssanar, AIC con 37 casos, Medimds 14
casos, Mallamas 13 casos, en menor proporcién las demds aseguradoras las cuales se
encuentran relacionadas en la tabla nUmero 7.

Tabla 8. Distribucién de casos de conducta suicida segin partencia étnica. Corte semana
32. Departamento del Putumayo 2019

‘Etnia  Aseguradora  Mujeres  Hombres  Total general
Indigena Emssanar

No Asegurado
AlC
Nueva Eps
Emdisalud
Mallamas
Fuerzas militares

[N

=
=
N

Total Indigena

Emssanar
AIC

Total Rom
Emssanar
Salud Vida

Total Afrocolombiano

(2]
S

OFRPANDRORPNORUOORWRRPRPRONRPRRERRLRRELRLRORO
[N
o

Emssanar
Policia
Independite

No Asegurado
Mutual Ser

AIC

Asmetsalud
Medimas

Nueva Eps
Ecopetrol
Unimap
Mallamas
Capital Salud
Fuerzas militares
Secretaria de Salud Departamental

[N

N
=
w

[N

[y

UOWOONONORLRNRAOORNRFROROOOWOUOOUOW
AR ~NNWNRPRARNNRPORWSRNRPRPNRPRRRPORPRPPRRE®

Total Otro

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental.. Secrertaria De Salud Departamental —

[N
[N
(o]
N
o

Putumayo. Corte semana 32. Afio 2019.
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5.2.3 DISTRIBUCION DE CASOS DE CONDUCTA SEGUN FACTORES
DESCENCADENANTES - SEXO

En cuanto a los factores desencadenantes de los intentos suicidas del departamento del
Putumayo notificados a SIVIGILA, se encontrd lo siguiente:

Conflictos de pareja fue el factor que mayores casos desencadend el haber realizado
intenfo suicida con un 49.4 % (mujeres n=64, hombres n=51), seguido de problemas
econdmicos con 14.6% (mujeres n=14, hombres n= 20), sin dato con 10.7% (mujeres n= 13,
hombres n= 12), problemas escolares con 6.4% (mujeres n= 15), maltrato fisico con 5.6%,
(mujeres n= 10, hombres n= 3), muerte de un familiar con 5.2% ( mujeres n= 4, hombres n=
8). problemas labores con 3% ( mujeres n= 3, hombres n=4) suicidio de un familiar con 2.22%
( mujeres n= 1, hombres n=3), enfermedad crdnica con 2.6% ( mujeres n= 4, hombres n=2),
suicidio de un familiar con 1.7% ( mujeres n=1, hombres n=3), problemas legales 0.9% |
mujeres n=, hombres n=1).Grafica 4.

Grdfica 5. Distribucion de casos de conducta suicida segun Factores desencadenantes.
Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

Problemasde  Problemas Sin dato Escolares Maltrato Muerte De Problemas Enfermedad Suicidio de Problemas

pareja Economicos Fisico Un familiar Laborales Cronica familiar legales

Mujeres Hombres

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental.. Secrertaria De Salud Departamental —
Putumayo. Corte semana 32. Afio 2019.
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5.2.4 DISTRIBUCION DE CASOS DE TRASTORNO PSIQUIATRICO
RELACIONADOS A CONDUCTA SUICIDA

En relacion a los casos de intentos suicidas con trastorno psiquidtrico de base, se
encontraron 22 casos, de los cuales 16 presentd diagndstico previo de enfermedad mental
relacionado a frastorno depresivo, 3 casos con tfrastorno de personalidad, 2 casos con
trastorno bipolar y esquizofrenia con 1 caso como la tabla nUmero 8.

Tabla 9. Distribucion de los factores de riesgo  de intento suicida con antecedente de
Trastorno Psiquidtrico. Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

Trastorno psiquiatrico WSEIES Hombres Total general

Trastorno depresivo 7 9 16
Trastorno personalidad 1 2 3
Trastorno bipolar 2 0 2
Esquizofrenia 0 1 1

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental.. Secrertaria De Salud Departamental —
Putumayo. Corte semana 32. Ao 2019.

5.2.5 DISTRIBUCION DE CASOS DE CONDUCTA SUICIDA SEGUN
MECANICANISMO CAUSUAL.

Al realizar el andlisis entre mecanismo causal y sexo a semana 32 de 2019 se evidencia que
el método mds utilizado para auto dano es la intoxicacién representando el 72.5 % (mujeres
n=99 hombres n=70), arma corto punzante con 20.17% (mujeres n=23, hombres n=24),
ahorcamiento con 4.72% (mujeres 6, hombres 5). Ver grafica nimero 5.

Grdfica 6. Distribucion de los casos de conducta suicida segun mecanismo causal y sexo.
Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental -

Putumayo. Corte semana 32. Afio 2019.
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5.3 SEGUIMIENTO CASOS CONDUCTA SUICIDA POR SALUD MENTAL.

Al redlizar correlacién y revision de las bases en relacién al seguimiento por parte de salud
mental con corte julio se encontrd lo siguiente:

130 casos en bases de datos de trastornos mentales

COLON 23
MOCOA 40
PUERTO CAICEDO 14
LEGUIZAMO 20
SAN MIGUEL 7
VALLE DEL 21
GUAMUEZ

PUERTO ASIS 40
ORITO 29
VILLAGARZON 19
PUERTO GUZMAN 10

10 casos
40 casos
4 casos
6 casos
2 casos
20 casos

14 casos
20 casos
11 casos

2 casos

9 casos con seguimiento
2 casos con seguimiento
2 casos con seguimiento
1 casos con seguimiento
0 casos con seguimiento

4 casos con seguimiento

2 casos con seguimiento
20 casos con seguimiento
11 casos con seguimiento

2 con seguimiento

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte julio. Aho 2019.

6. COMPORTAMIENTO DE LA VIOLENCIA DE GENERO EN EL ANO 2019

6.1  VIOLENCIA DE GENERO SEGUN MUNICIPIO DE RESIDENCIA

Al realizar el andlisis de casos de violencia reportados al SIVIGILA semana 32 aio 2019, se
encuentran 583 casos con residencia en el Departamento, evidencidndose de la siguiente
manera: Puerto Asis con 121 casos, Valle del Guamuéz con 94 casos, Mocoa con 68 casos,
Puerto Guzmdn con 52, casos Sibundoy con 50 casos, Villagarzén con 47 casos, Puerto
Leguizamo con 42 casos, Orito con 26 casos, Puerto Caicedo con 22 casos, Colon con 20
casos, Santiago con 18 casos, san Miguel 13 casos, San Francisco 10 casos; Ver Mapa 3.
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Mapa 4. Violencia de género segUn municipio de residencia. Corte semana 32.
Departamento del Putumayo 2019.

@ CASOS DE VIOLENCIA SEMANA 32 DE 2019
= O
illagarzon \

583 Casos Putumayo

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental - Putumayo.
Corte semana 32. Aho 2019

Al evaluar la tasa de incidencia segin municipio de residencia de estos eventos en el
Departamento del Putumayo se encontré:

Que el municipio de Colon fue el que tuvo la incidencia mds alta a corte semana 32 de
2019, con 350.8 casos nuevos de violencia por 100.000 habitantes, seguido de Sibundoy con
345.2 casos nuevos por 100.000 habitantes, Puerto Leguizamo con 273.2 casos nuevos por
100.000 habitantes, Villagarzén con 218.5 Casos por 100.000 habitantes, Puerto Guzmdn con
213.5 casos nuevos por 100.000 habitantes, Puerto Asis con 191 .9 casos nuevos por 100.000
habitantes, Valle del Guamuez con 173.3 casos nuevos por 100.000 habitantes, Santiago
con 165.3 casos por 100.000 habitantes, los cuales se encuentran por encima de la tasa de
incidencia del departamento del Putumayo, la cual estd en 160.2 casos nuevos por 100.000
habitantes; Ver gréfica 6.
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Grdfica 7.Distribucion de tasas de incidencia casos de Violencia segun municipio de
notificacion. Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.
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Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental.. Secrertaria De Salud Departamental -
Putumayo. Corte semana 32. Aho 2019.

6.2 COMPORTAMIENTO SOCIODEMOGRAFICO DE VIOLENCIA DE GENERO
PUTUMAYO 2019.

6.2.1 VIOLENCIA DE GENERO SEGUN SEXO — RANGO DE EDAD

De los 583 casos noftificados al SIVIGILA en el departamento del Putumayo el 81% (n=474)
fueron Mujeres y el 18% (n=109) fueron Hombres, evidencidndose claramente el maltrato
hacia la Mujer putumayense; en cuanto al rango de edad, se presenta lo siguiente:

Hombres: los tres grupos etéreos con mayor niUmero de casos se encuentran de 0-4 anos
con 43 casos, de 5-92 anos con 17casos y de 10-14 anos con 16casos.

Mujeres: los tres grupos etéreos con mayor nUmero de casos se encuentran de 10-14 anos
con 140 casos, 15-19 anos con 58 casos, 20-24 anos con 46 casos, de 5-9 anos con 46 casos;
Los demds rangos se evidencian en la Grafica 7.
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Grdfica 8. Violencia de género en el Departamento del Putumayo segin sexo- rango de
edad, Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

Hombres

mujeres
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Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental -
Putumayo. Corte semana 32. Aho 2019

6.3

6.4 COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO DE VIOLENCIA DE GENERO SEGUN
PERTENENCIA ETNICA - SEXO Y ASEGURADORA.

En cuanto a la pertenencia étnica se encuentra, que el 11.3% son indigenas (Mujeres 46 —
20 Hombres) y 87.9 % otros (425 Mujeres — 88 Hombres), en relacion a la aseguradora a la
cual pertenecen por etnia, se encontrd que los indigenas se encuentran con mayor
afiliacion a AIC con el 47%, seguido de Mallamas con31%, en relacién a otros, se encontrd
gue la aseguradora con mayor poblacién fue Emssanar con 58.5%, seguido de AIC con
10.9%.las demds aseguradoras se muestra en la tabla 4.

Tabla 10. Distribucién de Violencia de género segin Pertenencia étnica, sexo vy
aseguradora. Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.
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Mallamas 11 10 21 | 31,8%
Unimap 0 1 1 1,5%
Total indigenas 46 20 66 | 100%
Rom AIC 1 0 1| 100%
Total Rom 1 0 1| 100%
Afrocolombiano AIC 1 0 1| 33,3%
Emssanar 0 1 1| 33,3%
Unimap 1 0 1| 33,3%
Total Afrocolombiano 2 1 3| 100%
otro 19 13 32 6,2%
Otro 1 0 1 0,2%
AIC 50 6 56 | 10,9%
Asmetsalud 8 0 8 1,6%
Asociacion Avancemos de Bojaya 1 0 1 0,2%
Capital Salud 2 0 2 0,4%
Comfamiliar 8 0 8 1,6%
Cooperativa de Salud Comunitaria 2 0 2 0,4%
Coosalud 1 0 1 0,2%
Emssanar 247 53 300 | 58,5%
ESS099 1 0 1 0,2%
Fuerzas Militares 8 5 13 2,5%
Mallamas 29 4 33 6,4%
Medimas 25 5 30 5,8%
Nueva Eps 11 1 12 2,3%
Policia 3 1 4 0,8%
Salud Total 1 0 1 0,2%
Salud Vida 1 0 1 0,2%
Unimap 7 0 7 1,4%
Total otro 425 88 513 | 100%
Total general 474 109 | 583

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo.
Corte semana 32 . Ao 2019.

6.5 DISRIBUCTION DE CASOS DE LAS FORMAS DE VIOLENCIA REPORTADAS AL

SIVIGILA SEGUN SEXO

En relacién a las formas de violencia en las mujeres se encontrd violencia fisica con 205
casos, Abuso sexual y con 195 casos, seguido de Violacidon con 25 casos, negligencia y
abandono con 22 casos, Violencia psicolégica con 16 casos, las demds formas de violencia
se encuentra en la grafica nimero 8. En relacién a los hombres la forma de violencia que
mds se presentd fue negligencia y abandono con 49 casos, Violencia fisica con 36 casos, y
abuso sexual con 16 casos. Ver grafica 8.
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Grdéfica 9. Distribucion de casos de las formas de violencia segin sexo reportadas all
SIVIGILA. Corte semana 32. Departamento del Putumayo 2019.

mujeres

==@==Hombres

violencia Fisica Violencia Negligencia y Abuso Sexual Acoso Sexual Violancion Actos Sexuales otros Actos

Psicologica abandono violentos Sexuales

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental —
Putumayo. Corte semana 32. Ano 2019.

6.6  RELACION VICTIMA CON TIPO PARENTESCO CON LA VICTIMA

Al referirse a la persona quien comete el dano a la victima, se habla del grado de
parentesco con esta, se encuentra que la Pareja es el que mds realiza algin tipo de
violencia hacia la victima con un 26.24 % (mujeres n=145 y hombres n=8), seguido por
familiar con 17.3 % (mujeres n=81 y hombres n=20), Madre con 12% (mujeres n=30 y hombres
n=40), Expareja con 10.9% (mujeres n=58 y hombres n=6), padre con 4.8 % (mujeres n=17 y
hombres n=11), y fuera del dmbito familiar con un 27.6% ( mujeres n= 143, hombres n= 24)
tal como se muestra en la grdfica 9.

Grdéfica 10. Relacién victima con tipo parentesco con la victima. Corte semana 32.
Departamento del Putumayo 2019.
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145 143
81
58 B mujeres
0 4 Hombres
Madre pareja Expareja familiar fuera de la padre
familia

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental —
Putumayo. Corte semana 32 . Aho 2019.

6.7 VIOLENCIA DE GENERO SEGUN MECANISMO UTILIZADO POR EL AGRESOR.

De los agresores quienes cometieron algun tipo de Violencia hacia las victimas se encontré
sin informacién 58.8 %, seguido de contundente/corto contundente con 32.2 %, Oftros
mecanismos con 3.4 %, ahorcamiento/estrangulamiento/sofocacién y Cortante/corto
punzante/Punzante ambos con 1.8 %, caidas con 1.5 %, como se muestra en la grdfica 10.

Grdfica 11.Violencia de genero segun mecanismo utilizado por el agresor. Corte semana
32. Departamento del Putumayo 2019.

caidas
quemaduras con liquido hirviente
proyectil arma de fuego

ahorcamiento/ estrangulamiento/ sofocacion

cortante]/corpunzante/punzante

otros mecanismos
contundente/cortocontundente

sin informacion

mujeres B Hombres

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo.
Corte semana 32. Aho 2019.
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6.8 VIOLENCIA DE GENERO SEGUN ESCENARIO DEL HECHO.

A nivel general en relacion al escenario de los hechos se enconird que la vivienda es el
lugar donde mds se presentan violencias con un 69.8 % (mujeres n= 334 y hombres n=79);
via publica 10.4% (mujeres n=52 y hombres n=10), otro con 8.0% (mujeres n=40 y hombres
n=7), centros educativos con 4.9% (mujeres n= 21, hombres n= 8), espacios terrestres con
2.2% ( mujeres n= 10, mujeres n= 3), lugares de esparcimiento con 2% ( mujeres n= 6, hombres
n=0), tal como se muestra en la grdfica 11.

Grdfica 12, Violencia de género segin escenario del hecho. Corte semana 32.
Departamento del Putumayo 2019.

vivienda Via publica centros espacios Lugares de establecimiento oficina
educativos terrestres de esparcimiento comercial
esparcimiento  con expendio de

alcohol

W mujeres Hombres

Fuente: Sistema de Vigilancia en Salud (SIVIGILA) y Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental - Putumayo.
Corte semana 32. Aho 2019.

6.9 SEGUIMIENTO CASOS VIOLENCIA POR SALUD MENTAL.

Al realizar correlacién y revision de las bases en relacién al seguimiento por parte de salud
mental con corte julio se encontrd lo siguiente:

COLON 99 74 22 casos con seguimiento
MOCOA 68 96 casos 4 casos con seguimiento
PUERTO CAICEDO 22 16 casos 0 casos con seguimiento

SRS
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MUNICIPIO RELACIONADO EN
SIVIIGILA

LEGUIZAMO 42

SAN MIGUEL 13

VALLE DEL 94

GUAMUEZ

PUERTO ASIS 121

ORITO 27

VILLAGARZON 47

PUERTO GUZMAN 52

@ ERVATORIO

RELACIONADOS EN
PROGRAMA
23 casos

10 casos
99 casos

55 casos
12 casos
24 casos
48 casos

<) .

Secretaria de Sal.
det PUTUMAYO

SEGUIMIENTO POR SALUD
MENTAL
1 casos con seguimiento

1 casos con seguimiento

38 casos con seguimiento

5 casos con seguimiento
12 casos con seguimiento
24 casos con seguimiento
31 con seguimiento

Fuente: Observatorio de Salud Mental. Secrertaria De Salud Departamental — Putumayo. Corte julio. Ao 2019.
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CONCLUSIONES

El andlisis de la situacién de los eventos de salud mental los eventos que se incluyen en este
boletin son: trastornos mentales, consumo de sustancias psicoactivas, intento suicida,
Violencia; la informacidn que se utiliza para el andlisis de los eventos relacionados son como
fuente RIPS corte Marzo y SIVIGILA, corte semana 32 (1 de Enero al 10 de agosto 2019) se
encontré lo siguiente:

+ Los cinco frastornos con mayor morbilidad en el departamento del Putumayo con
corte junio, se encuentra que depresidon y ansiedad, seguido esquizofrenia.

+ En relacién a los municipios con mayor nUmero de casos se encuentran, Mocoa con
332 casos, Puerto Asis con195, Valle del Guamuez con 145 casos, Colon con 137 casos,
Sibundoy 137 casos, Orito con 134 casos, Villagarzén 878 casos.

+ Al realizar Las cifras sustancias psicoactivas se encontré que el rango de edades con
mayor niUmero de casos fueron: de 15- 19 anos, 20-24 anos, y 10-14 anos.

+ En relacidon a intencionalidad suicida se encontrdé que se muestran con mayor
numero de casos en los municipios de Mocoa, Puerto Asis, Orito, Valle del Guamez y Puerto
Leguizamo; en cuanto a la tasa de incidencia se evidencio que para corte semana
epidemioldgica 32, Que en el municipio de Puerto Leguizamo a la fecha se ha presentado
130 casos de intento suicida por 100.000 habitantes, puerto Caicedo con 94.7 casos de
intento suicida por 100.000 habitantes, Villagarzén con 88.4 casos de intento suicida por
100.000 habitantes, Mocoa con 87.7 casos de intento suicida por 100.000 habitantes
Santiago con 82.6 casos de intento suicida por 100.000 habitantes, Sibundoy con 76 casos
de intento suicida por 100.000 habitantes puerto Asis con 63.4 casos de intento suicida por
100.000 habitantes, municipios que presentaron tasas de incidencias mds altas que la del
departamento del Putumayo Ila cual es 61.8 casos de intento suicida por 100.000
habitantes.

+ El rango de edad que mds casos se presenta conducta suicida en el departamento
del Putumayo es de 15- 19 anos de edad, de los cuales el método mds utilizado en la
poblacién del departamento son intoxicaciones.

+ De los intentos presentados el 28.2% (63 casos) tenia historial de intentos suicida que
oscilaron entre 1 intento y hasta 4 intentos o mds, y el 71.7 % (160casos) no presentaron
historial de intentos suicidas a lo largo de su vida.

+ De los factores desencadenantes para intencionalidad suicida se encontré que los
problemas de pareja fue el factor con mayor nUmero de casos se presentd n=115 casos,
(49%). seguido de problemas econdmicos con 34 casos (14.6%), seguido de problemas
escolares con 15 casos (6.4%).
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+ En relacién a Violencia de genero se encontré que los Municipios que muestran con

mayores cifras: Puerto Asis con 121 casos, Valle del Guamuez con 94 casos, Mocoa con 68
casos, Puerto Guzman con 52 casos, en relacién a tasas de incidencia se encontré que
Colon es el municipio con mayor tasa de incidencia con 350 casos de violencia por 100.000
habitantes; De igual forma las cifras corroboran que la vivienda son los lugares donde mds
se presentan este tipo de eventos; Si bien hay subregistro, los datos aqui evidenciados
proporcionan una imagen de la situacién que vive el Departamento en cuanto a este
fendbmeno; donde las tendencias advierten que la violencia de genero especialmente
hacia la mujer y contra los nifos vy las ninas estd latente, mostrando que el grupo etario
donde mds se presentan estos eventos son de 10-14 anos.

+ Al realizar el andlisis de quien comete el dano a la victima, se habla del grado de
parentesco con esta se encuentra que la Pareja, es el que mds realiza algun tipo de
violencia hacia la victima con un 26.2%, en cuanto a el mayor agresor fue persona ajena
a la familia con 28%,

+ Al analizar el mecanismo utilizado por parte de los agresores en primer lugar se
encuentran elementos como: sin informacién con un 58.8 %, seguido de quemaduras
liguido ardiente 32.2%

+ En relacién al escenario de los hechos se encontrd que la vivienda es el lugar donde
mds se presenta violencias con 69.8% en comparacién con los demds lugares, seguido de
Via publica con10.4%, y Otro con 8.0 %.
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