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1. Intento de suicidio

1.1. Tendencia del evento de intento de suicidio, ano 2018, 2019 y 2020 hasta semana epidemioldgica
53.

Para el afio 2018 hasta la semana epidemioldgica 53 se notificaron a Sivigila 334 casos, para el afio 2019
se notificaron 403 casos y para el aflo 2020 se han notificado 324 casos, lo que nos indica que se
disminuyd la cantidad de casos que se han notificado en el afio 2020 comparado con los afios
anteriores, es importante resaltar que para el Gltimo afio la mayor presencia de casos se dio en Ia
semana epidemioldgica 52, seguida de la semana 27 y la tendencia durante este afio es al aumento
significativo del nimero de los casos. Se observé una disminucién del 19,6% de los casos en el afio 2020
comparado con el afio 2019. Se notifican en promedio cada semana 6 casos.

Grafica 1. Casos de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemioldgicas 1- 53,2018, 2019 y 2020

14 F01R: 334 A

ﬂ A0 403 fRaos
A VA VAN

202d: 220 ca505

56 7 8 9 10111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
4105 6 46 746 355585839746 4511758%6 3465828845 47107 865784126

12

12
I 2020 5 7

e 2019 10 5 313133118 6 16103 4127 55 9 91011115 5106 58 6 2109123 8119 7 710128 1010118 9 8 8 O

No. de casos de intento de suicidio
o N = (<)} [}
= 00 W I *

® o v &

2018 9 9 310535117 4756844966 4782786576 8811113585585985755106570

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53 de 2018 a 2020

1.2. Comportamiento inusual del evento de intento de suicidio, ano 2016 a 2020 hasta semana
epidemioldgica 53.

Para el afio 2020 hasta la semana epidemioldgica 53, los municipios de Puerto Asis y Sibundoy
presentaron incremento del nimero de casos. Los municipios de Valle del Guamuez, Villagarzén,
Orito, Puerto Guzman y el departamento de Putumayo presentaron decremento de los casos. Los
demds municipios se mantuvieron estables.
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Tabla 1. Comportamiento inusual de intento de suicidio, Putumayo, 2016 a 2020, semanas

epidemioldgicas 1- 53

MUNICIPIOS

MOCOA

PUERTO ASIS
VALLE DEL GUAMUEZ
VILLAGARZON
LEGUIZAMO
ORITO

SAN MIGUEL
SIBUNDOY
PUERTO GUZMAN
PUERTO CAICEDO
SANTIAGO
COLON

SAN FRANCISCO
PUTUMAYO

DECREMENTO

INCREMENTO

ESTABLE

PROMEDIO

HISTORICO
2016-2019

64
62
35
33
21
33
20
16
13
13
10

7

4

335

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53 de 2016 a 2020

1.3. Proporcion de casos de intento de suicidio por residencia

OBSERVADO

2020

65
73
29
22
19
27
21
22
10
8
14
7
3
320
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Segun la proporcion de casos de intento de suicidio para el afio 2020 hasta semana epidemioldgica 53, el
primer lugar lo ocupa el municipio de Puerto Asis con 22,5% de los casos, seguido de Mocoa con 20,1 % de
los casos, Valle del Guamuez con 9,0% de los casos, Orito con 8,3% de los casos, Villagarzén y Sibundoy con
6,8% de los casos, San Miguel con 6,5% de los casos, Leguizamo con 5,9% de los casos, Santiago con 4,3% de
los casos, Puerto Guzman con 3,1% de los casos, Puerto Caicedo con 2,5% de los casos, Colén con 2,2% de los

casos y San Francisco con 0,9% de los casos.

Tabla 2. Proporcion de casos de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemiolégicas 1- 53, 2020

l:: ;‘III;IEpI\Ilc(,:I(,ilf Total Proporcion
PUERTO ASIS 73 22,5
MOCOA 65 20,1
VALLE DEL GUAMUEZ 29 9,0
ORITO 27 8,3
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SIBUNDOY 22 6,8
VILLAGARZON 22 6,8
SAN MIGUEL 21 6,5
LEGUIZAMO 19 5,9
SANTIAGO 14 4,3
PUERTO GUZMAN 10 3,1
PUERTO CAICEDO 8 2,5
COLON 7 2,2
SAN FRANCISCO 3 0,9
OTRO DEPTO 4 1,2
TOTAL 324 100,0

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53- 2020

1.4. Incidencia de casos de intento de suicidio, para el ano 2020.

La incidencia mas alta de intento de suicidio en el afio 2020 hasta semana epidemioldgica 53, la presentd
Santiago con 191,6 casos nuevos por cada 100.000 habitantes, seguido de Sibundoy con 142,2 casos
nuevos por cada 100.000 habitantes, Colén con 126,6 casos nuevos por cada 100.000 habitantes, Mocoa
con 110,3% casos nuevos por cada 100.000 habitantes, Puerto Asis con 108,6% casos nuevos por cada
100.000 habitantes, San Miguel con 108,1% casos nuevos por cada 100.000 habitantes y Villagarzén con
91,3% casos nuevos por cada 100.000 habitantes. Los demds municipios presentan incidencias mas bajas
que la del departamento que es de 89,1 casos nuevos por cada 100.000 habitantes. El municipio con menor
incidencia es Puerto Guzman con 27,3 casos nuevos por cada 100.000 habitantes. Colombia presenta una
incidencia de 49,6 casos nuevos por 100.000 habitantes.
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Grafica 2. Incidencia de intento de suicidio, segtin municipio de procedencia, Putumayo, semanas
epidemiolégicas 1-53, 2020
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Fuente: Sivigila a semana epidemiolégica 53- 2020

1.5. Variables sociodemogrdficas del evento de intento de suicidio

Los casos notificados de intento de suicidio corresponden en mayor porcentaje al sexo femenino. Segun el
area de residencia la mayoria vive en la cabecera municipal, seguida de la zona rural dispersa y en tercer
lugar en el centro poblado. De acuerdo con el tipo de régimen en primer lugar las personas estaban
afiliadas al régimen subsidiado, seguido de no asegurado, régimen contributivo y régimen de excepcién.
Segun la pertenencia étnica la mayoria pertenecen a otra etnia, seguidos de etnia indigena. Los grupos de
edad se encuentran en su mayoria en el rango de 15 a 19 afios, seguido del grupo de 20 a 24 afios, 25 a 29
afios, 10 a 14 afos y el grupo de edad de 30 a 34 afios, los demds grupos con menor proporcion de casos.

Tabla 3. Variables sociodemogrdficas de intento de suicidio, Putumayo, semanas epidemioldgicas 1- 53,

2020
VARIABLE CATEGORIA CASOS %
FEMENINO 187 57,7
SEXO

MASCULINO 137 423

CABECERA MUNICIPAL 197 60,8

AREA DE RESIDENCIA CENTRO POBLADO 20 6,2

RURAL DISPERSA 107 33,0
SUBSIDIADO 266 82,1 D~
TIPO DE REGIMEN CONTRIBUTIVO 19 59 S
NO ASEGURADO 21 6,5 E’J
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INDETERMINADO/PENDIENTE

INDIGENA 35 10,8

PERTENENCIA ETNICA
ROM GITANO 1 0,3

PALENQUERO 0 0,0

3 0,9
107 33,0
38 11,7

7 2,2

8 2,5

2 0,6

3 0,9

0 0,0

85-89 0 0,0

Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53- 2020

1.6. Distribucién del nimero de intentos previos de intento de suicidio, Putumayo, afio 2020

De los 324 casos notificados, el 30,6 (99 casos) de los casos si tuvieron intentos previos y el 69,4%
(225 casos) no tuvieron intentos previos. Segun la distribucién del nimero de intentos previos, el
primer lugar es una vez con 43 casos (43,4%), seguido de dos veces con 31 casos (31,3%).

Tabla4.Distribuciéndel nimero de intentos previos de intento de suicidio, Putumayo, semanas
epidemiolégicas 1-53, 2020

Numero de Intentos Total %

2 veces 31 31,3

Mas de 3 veces 12 12,1
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Total con intentos 99 100,0
Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53- 2020
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1.7. Distribucion del mecanismo de intento de suicidio utilizado, Putumayo, afio 2020

De los 324 casos notificados, el 73,8% (239 casos) de los casos tuvieron intentos de suicidio
mediante el mecanismo de intoxicacion, el 19,1 % (62 casos) tuvieron intentos de suicidio con arma
corto-punzante, el 3,1 % (10 casos) tuvieron intentos de suicidio a través de ahorcamiento o asfixia,
el 1,9 % (6 casos) tuvieron intentos de suicidio a través de lanzamiento al vacio, el 1,2 % (4 casos)
tuvieron intentos de suicidio a través de arma de fuego, el 0,9 % (3 casos) tuvo intento de suicidio a
través de lanzamiento a vehiculo y el 0,3 % (1 caso) tuvo intento de suicidio a través de lanzamiento
al agua; los demds mecanismos no tuvieron casos. De los 239 casos de intentos de suicidio por
intoxicacion, la mayoria utilizé plaguicidas (142 casos), seguidos de medicamentos (79 casos).

Grafica3.Distribucién del mecanismo de intento de suicidio utilizado, Putumayo, semanas
epidemiolégicas 1-53, 2020
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Fuente: Sivigila a semana epidemioldgica 53- 2020
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